
Jsem Sirlian.

Dívám se na Tebe z dálky tisíců světelných let, můj hlas k Tobě putuje po spirálách

galaxií. Jemně zvoní hvězdným prachem a nese v sobě hluboké tóny, kterými znějí

planety. Nesu Ti dar nadhledu, Vyššího vedení, napojení na světy, které běžně bývají

hůř rozpoznatelné. 

Je tu 10.posvátná noc. 

Tvá vlastní životní energie je posvátná.

Je to to nejcennější, co máš.

I dnes Tě pozvu do úrovně nadhledu.

Zachyť se třpytivého chodníčku energie, který Ti posílám dolů na Zem a vystoupej 
po něm do takové výšky, abys z ní viděla sebe samu a energie, které od Tebe proudí 
k jiným lidem, věcem, místům ve Tvém okolí. 
Je to jako by ses dívala z velké výšky na noční osvětlené město. Uvidíš jeho zářící
centrum a světelné linky, které se z něj rozbíhají do všech stran.

Podívej se, kam se rozbíhá Tvá energie? Kam jí jde nejvíc?

Můžeš si pomoct kresbou, načrtnout si směry energie. 

Kam jí směřuje nejvíc?

A kam by jí nejvíc směřovat mělo?

Prověř, jestli Tvoje směřování energie je pro Tebe v pořádku.

A pak si navnímej, které proudy energie budeš potřebovat přesměrovat nebo zesílit, abys
mohla dosáhnout svého záměru. 

Znovu si to zakresli nebo zapiš.

A navnímej si také, jak silné je centrum Tvého středu. Jak silnou energii vyzařuje. Má
dostatek síly? A pokud ne, čím jí doplníš? Bude na místě některé směry energie úplně
omezit?

Přeji krásné a hravé snění z úrovně nadhledu,
Sirlian

10. posvátná noc


