77. posvatng noc

Jsem Arayia.
MoZna skutena Zena z hloubky casu... moZna bytost, ktera krali tésné vedle Tebe

v nékteré z paralelnich realit. KdyZz mé oslovi§ a nastavi$§ konecky svych prstl, maze$
ucitit mdj dotek. Jsem tu, abych Ti pomohla poznat Tebe samotnou.

Vstupujeme do 11. - predposledni noci.

Pojd'me si dnes povidat o smrti. Ve vadich Casech se ji ¢asto bojite, pojd’ se na ni dnes
ale podivat jako na spojence.

Kazda bytost ma svdj vymezeny (as.
Tenhle las je z velke &asti dany naplnénim jejiho Zivotniho Zaméru. Anebo koneénym
potvrzenim toho, Ze svij zamér naplnit nedokaze.

Pojd’ si dnes uplné zlehka predstavit,

Ze Tvdj Zivot neni nekonecny.

Védomi nasi smrtelnosti nam totiz

muZe velmi pomoct, kdyZ nepropadneme strachu.

PomdZe nam kdykoli néco odkladdme.
Zlehounka o s pokorou se do toho
se mnou pojd’ pustit.

Pokud na Tebe z tematu Smrti dychd strach, prodychej ho o propust’.

Potom se nalad’ na to, co bys urcité chtélo udélat, zozit... cemu bys dalo pfednost
- s védomim konecnosti svych dnid? Co bys uplné vynechala, protoZe se to najednou
jevi jako uplné zbytecne?

Jak by vypadaly Tve dny, kdybys méla pred sebou posledni noplnény tyden svého
Zivota? Jakymi cinnostmi, jakymi setkanimi bys ho chtéla naplnit?

Jaké pocity bys v ném chtéla zazivat, aby sis svij Zivot opravdu naplno uzZila?

AZ si tyhle pocity privolds, tak si je naplno proZij. Zahal se do nich, ponor se do jejich
energie, doslova se v nich vykoupej. PFidej vdécnost za Zivot. Za vsechny dary, ktere
prinesl, prinasi o prinaset bude.

A tyhle pocity si pok rozmisti do celého dalsiho roku. Zamysli se nad tim, kde je
chces zaZivat a co pro to potrebujes udélat. ProdluZuji totiz Zivot. Doslova.
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