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Jsem Sirlian.

Divam se na Tebe z dalky tisicG svételnych let, myj hlas k Tobé putuje po spiralach
galaxii. Jemné zvoni hvézdnym prachem a nese v sobé& hluboke tony, kterymi znéji
planety.

Nesu Ti dar nadhledu, Vyssiho vedeni, napojeni na svéty, které byvaji hif rozpoznatelné.
Ted' béhem 12 posvatnych noci miZes nékdy zaslechnout jemné zvonéni mého hlasu,
cinkani meho smichu, nebo zahlédnout rychle prokmitnuti - svételny zablesk, ktery
zachyti§ koutkem oka. Zapamatuj si momenty, kdy se to stane a vnimej co citis,

co se kolem Tebe pravé ted déje.

Je 2.vanoéni noc.

Chci Té dnes vzit do mist, kam lidé ¢asto vstupuji jen s obtizemi. Chci Ti ukazat
Tve Vyssi Ja.

Je Tvou soudasti a zarover je neustale napojené na cely svét.

Je jedinelné, protoZe nese jen a jen Tve dary, Tvou esenci, Tve skutecné ja, pravou
podstatu Tve bytosti.

Vznes se ted se mnou vysoko nad Tvou hlavu, nad Tvé meésto, nad Tvou planetu.

A podivej se se mnou shora na to, kdo jsi. Moznd& uvidis sebe, své télo o pak dalsi
svételna téla, kterd ho obaluji - jako by byla vsazena jedno do druhého a tak stéle
dal.

Maiji spolecny stred ve Tvém srdci. Z néj se roztaci jemny a zdroven silny energeticky
vir - spirala, kterd prostupuje vsechny urovné Tvoji bytosti. Je pfimo napojen& na
Vesmir, Boha, jakkoli tuhle silu vnimdas o chces nazyvat.

Projdi se mnou po tehle spirale, ktera vede do Tvého srdce. Co v ném naojdes?

Co jsou Tvé skutecné Dary? S c¢im jsi prisla na tento svét?

Mozna se Ti vybavi chvilky radostnych chvil nebo hlubokého naplnéni - chvile, kdy jsi
citila Ze ted’ to jsi skutecné Ty.

Vzpomen si, kdy to bylo. Co nejlépe si vybav ten pocit, ten stav Tvoji mysli, Tvoji
energie. Znovu se do néj ponof, at' miZes znovu navnimat to napojeni. Tohle je
splynuti s Tvym Vyssim Ja.

Pokud se Ti to nedari, zkus to pozdéji, nebo si tohle téma pozvi do snd - tfeba prijde
odpovéd, co Ti bréni v napojeni na své dary.

Zocni si dnes zvat vic takovych chvil do Zivota. Naplanuj si, jak v dalsim roce vytvoFis
prostor pro to, abys je mohla zazivat. Abys mohla zaZivat plné napojeni na své dary,
na svdj smysl Zivota. Zapis si je a pripis k nim, ¢im jich pozves do svého Zivota vic.

Mdj nadhled a Tvé srdce Té povedou.
Sirlian



