
Jsem Sirlian.

Dívám se na Tebe z dálky tisíců světelných let, můj hlas k Tobě putuje po spirálách

galaxií. Jemně zvoní hvězdným prachem a nese v sobě hluboké tóny, kterými znějí

planety. Nesu Ti dar nadhledu, Vyššího vedení, napojení na světy, které běžně bývají

hůř rozpoznatelné. 

Je tu 9.posvátná noc. 

Dnešní večer, když se se mnou vzneseš do úrovně nadhledu, tak uvidíš po celé Tvé

planetě světýlka. Jsou to maličká světla záměrů a předsevzetí lidí. Celá Země jimi bude

posetá. Kdyby ses se mnou podívala za 1 váš pozemský měsíc, uvidíš jich daleko méně.

Mnohá budou už vyhaslá.

Jdeme dnes spolu zažehnout světlo Tvého Záměru. A dát mu palivo - určit směr,
kterým se bude ubírat.
Dnes je prostor pro konkrétní cíle. 
Zvol si dnes 1 záměr pro tento rok, který je pro Tebe důležitý. 

Napiš si tenhle svůj cíl na papír a hned na to se mnou znovu vystoupej do úrovně
nadhledu. Z ní snadněji uvidíš, jaká cesta k Tvému cíli asi povede, 

Co přesně potřebuješ do svého života pozvat, aby se Ti povedlo svůj záměr naplnit?
Je něco, čeho se budeš muset cestou vzdát, abys šla lehčeji?
Jaké kroky budeš muset udělat?
Je někdo, koho požádáš o pomoc?
Pozveš si i pomoc z vyšších světů?
Všechno si postupně zapisuj. Cokoli tě k Tvému záměru napadne, zapiš si. 

Dej si na psaní dostatek času. Možná se Ti rozprostře do více dnů. Až budeš se svým
psaním hotová, můžeš začít s vytvářením světelné stezky Tvého záměru.

Ze svého psaní si pak vyber 7 nejdůležitějších bodů. 

Pro vytvoření světelné stezky budeš potřebovat 9 svíček ve skleničkách.
1. pro začátek Tvé cesty k naplnění. Pro Tvůj nápad, vizi, sen.
7 pro jednotlivé body stezky, kterou se ke svému cíli dostaneš - ty nejdůležitější, které
jsi vybrala. 
A ještě 1 pro dokončení záměru. 

Tyhle svíčky umísti někde venku - do prostoru zahrady, na balkon nebo okno. 

9. posvátná noc



Budou symbolizovat stezku Tvého snu.

Nalaď se na svůj Záměr a zapal první z nich.
Vnímej zažehnutí Tvé vize.
Pak postupně zapaluj další svíčky - pro jednotlivé kroky na cestě k jejímu splnění.
Poslední svíčkou se přenes do chvíle, kdy Tvůj záměr bude naplněný, Tvůj cíl dosažený. 
Jaký to bude pocit? Jak se budeš cítit? 
Z úrovně nadhledu se podívej na tu situaci, přenes se v čase a nejdřív se na sebe dívej
shora. Pak se snes do hloubky sebe sama a navnímej si, jak se v budoucnosti, 
v momentě naplnění Tvé vize cítíš. 

Vnímáš vděčnost a radost? Je tam příliv energie a nadšení?

Prožij si naplno všechny emoce, které souvisejí s naplněním Tvého záměru a potom 
s vděčností zapal poslední 9. svíčku.

Zapiš si i tyhle své budoucí emoce. A co nejčastěji se k nim pak ve svých vizích vracej.
Nenech je, aby se vytratily. 
Nenech je vyblednout. 

Právě ony jsou tím skutečným světlem Tvé vize.

A jako jedna z mála
jsi si určila cestu, 
která k Tvému cíli vede. 
I proto má Tvá vize 
daleko větší výhled 
na své naplnění. 

Většina lidí u svých snů žádnou cestu k jejich naplnění nevyznačí. A proto se jejich sny
nikdy nenaplní. 

Stezka 9ti světel Ti prosvětlí cestu Tvého záměru. Můžeš to úplně stejně udělat
i s dalšími Tvými vizemi.

Vlož do nich svou energii, vytvoř jim jejich světelnou stezku, protože tahle energie 
se Ti vrátí zpět znásobená. 

Sirlian.


